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ARBEITSZEIT – SICHER, GERECHT 
UND SELBSTBESTIMMT

Arbeitszeitrealitäten
Gewünschte, tatsächliche und vertragliche Arbeitszeit (Anteile der Befragten in Prozent)

bis 20 Std.         21 bis 34 Std.          35 Std.         36 bis 39 Std.          40 Std.        41 bis 48 Std.          über 48 Std.

3,6 16,6 47,7 16,3 13,4 2,0/0,4

1,4/0,3

1,4 5,3 15,8 32,8 20,3 22,2 2,2

1,9 5,3 47,8 20,8 22,6

Gewünschte Arbeitszeit

Tatsächliche Arbeitszeit

Vertragliche Arbeitszeit


